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“人生之道，在于静候最佳时机果断出手。” ——保罗·科埃略，《牧羊少年奇幻之旅》 

 

八月：美国标普 500 再创新高 

八月收官时，标普 500 指数再创历史新高，主要受

益于强劲的科技板块盈利表现、“大而美”法案通过前

景所带来的乐观情绪，以及 401K 改革法案的推进势

头。华尔街的热情依旧高度依赖于少数几家超大型

科技企业的领涨，但市场广度依然有限。进入夏

末，美国股市的韧性继续支撑全球风险偏好保持高

位，尽管亚洲与欧洲部分市场因特朗普关税政策的

不确定性而出现波动。 

____________________________________________________________________________________________________ 

 

九月：美联储议息会议成市场焦点 

展望九月，最受关注的关键事件将是美联储 FOMC 议息会

议。核心问题依旧在于：是加息，还是维持观望？ 

 就业是美国经济的基石。 我坚信，美联储政策行动的

关键在于非农就业数据的走弱；若该指标持续下行，

美联储可能迅速出手，以避免对就业造成更大冲击。 

 若劳动力市场数据强劲，美联储便有理由按兵不动；

反之，若数据疲软，则加大了市场预期之外提前降息

的可能性。 

 债券收益率已反映出这种不确定性，2 年期/10 年期国债利差仍被广泛视作政策预期的重要

风向标。 

对投资者而言，非农就业数据将成为主导短期市场情绪的最关键因素。 

 

____________________________________________________________________________________________________ 

 

九月季节性与美联储“缓冲垫” 

从历史规律看，九月通常是美国股市全年表现最弱的月份。 

然而，本轮市场进入九月时却具备一个潜在“缓冲垫”：若增长动能减弱，美联储可能转向鸽派的政

策预期。 
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 因此，即便波动上升，下行风险或将因政策支持而受到限制。 

 我们预计，市场回调将吸引长期投资者的买入力度，尤其是对具备收益与防御属性的优质

派息股。 

 

____________________________________________________________________________________________________ 

 

投资组合配置主题 

配置观点 逻辑依据 

超配 金融、工业、基建相关股票——具备稳健现金流与定价能力 

低配 房地产、尚未盈利的投机型科技股——易受利率与估值压力冲击 

战术机会 在预期四季度降息前，布局长期债券 

优质回调买入 股息率高、现金流良好的优质股票——可在回调中逐步吸纳 

 

关键市场时点 

 9 月 6 日 – 美国非农就业数据（美联储政策前景的关键指标） 

 9 月 13 日 – 美国 CPI 数据（FOMC 会议前的通胀参考） 

 9 月 18 日 – 美联储 FOMC 议息决议 

 9 月 25 日 – FOMC 会议纪要（洞察政策讨论细节） 

 9 月 30 日 – 季末资金流动（潜在波动性驱动因素） 
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 8 月 1 日：美国 7 月非农新增就业 7.3 万，低于预期的 11 万；5-6 月数据下修 25.8 万；

失业率 4.2%。 

 8 月 7 日：英国央行如预期 降息 25 个基点至 4.00%，投票结果 5 比 4。 

 8 月 8 日：美国对瑞士手表、化工品及科技产品 加征 39%关税。 

 8 月 12 日：澳洲联储（RBA） 降息 25 个基点至 3.6%。 

 8 月 12 日：美国 7 月 CPI 同比 2.7%（预期 2.8%）；核心 CPI 同比 3.1%（预期 3.0%）。 

 8 月 14 日：澳大利亚就业人数 增加 2.45 万（预期 2.5 万）。 

 8 月 14 日：英国二季度 GDP 同比 1.2%（预期 1.0%）；欧元区二季度 GDP 同比 1.4%

（符合预期）；美国 PPI 同比 3.7%（预期 2.9%）。 

 8 月 15 日：日本二季度 GDP 0.3%（预期 0.1%）。 

 8 月 20 日：新西兰联储（RBNZ） 降息 25 个基点至 3.00%。 

 8 月 21 日：美联储会议纪要显示，FOMC 多数成员认为 通胀风险仍高于衰退风险。 

 8 月 22 日：美联储主席鲍威尔在杰克逊霍尔年会上释放 未来或降息信号。 

 8 月 26 日：特朗普表示 希望年内与朝鲜领导人金正恩会晤；同日，印尼爆发抗议，反对

议员及精英特权与腐败。 

 8 月 27 日：特朗普对印度 征收 50%关税，以惩罚其购买俄罗斯石油；加拿大 联合英国、

法国抵制美国商品，回应特朗普关税。 

 8 月 28 日：美国二季度 GDP 3.3%（预期 3.1%）。 

 8 月 29 日：美国核心 PCE 同比 2.9%（符合预期）。 

 8 月 30 日：美国上诉法院裁定，大部分特朗普关税不合法。 

 

 

  从新闻到投资 
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八月美国股市领跑全球市场，标普 500 与纳斯达克均录得稳健涨幅。亚洲表现则较为分化：中国

指数强劲反弹，而印度、泰国及韩国则录得负回报。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八月美元兑多数 G10 货币走软，因市场已大幅计入美联储 9 月降息的高概率。台币表现尤为疲

弱，主要受资本外流及区域增长动能减弱拖累。 

 

 

   市场洞察 
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图表凸显出一个危险的背离：自 7

月以来，杠杆基金持续加码做空日

元（即加仓美元/日元多头头寸），然

而即期美元/日元并未同步走高，而

是维持在 145–150 的窄幅区间震

荡，原因可能在于美联储与日本央

行均保持按兵不动。 

 

这一背离表明，当前市场持仓已趋

于极端，而价格动能却陷入停滞。

若日元空头投机仓位开始回补，持

仓与即期价格可能同步下跌；一旦

美联储启动降息，更可能推动美元/

日元跌破 145 关口，下行风险或延

伸至 140 这一关键支撑位。 

 

持仓错配 

极端的日元空头投机仓位缺乏价格确认，凸显脆弱性。 

 

美联储 vs 日本央行政策分化 

若 9 月美联储降息叠加市场预期的日银收紧政策，可能成为日元强势反弹的触发点。 

 

投资者的机会 

1. 战术性做空美元/日元：于 147.88 以上建立空头仓位，目标区间 140–141。 

2. 期权策略 —— 零成本结构（当前即期 147.92） 

a. 买入美元/日元 看跌期权，执行价 144，期限 3 个月 

b. 卖出美元/日元 看涨期权，执行价 150，期限 3 个月 

c. 卖出美元/日元 看跌期权，执行价 140，期限 3 个月 

 

 

 

 

本月图表
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“清晰的认知是耐心等待的基石，也是果断出击的力量。” 

在新维创资本，我们坚信当下市场中最优的策略是有目标的耐心。当股市接近历史高位时，短期

动能交易或许颇具诱惑，但持久的成功来自于自律与坚守。 

 

此刻正是投资者与我们建立联系的最佳时机——倾听我们的观点、交流见解，并了解我们已锁

定、准备在下一轮回调中布局的优质标的。在新维创资本，我们已整装待发，只待估值回归合理

区间，即刻出手。 

 

 

     新维创资本 
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