
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本周名言 

对交易员来说，终极重要的是风险控制。90%顶尖交易员的实力就在于此。– 保罗·都铎·琼斯 

市场周报（2024 年 3 月第 1 期） 

上周要闻 

美国经济/政治     

 3 月 9 日-美国考虑将长鑫存储列入黑名单，以遏制中国芯片技术进步。   

 3 月 9 日- 美国就业数据超出预期，经济展望的复杂性因而降低。 

1. 保持流动性：组合内充足的现金储备为市

场低迷时把握投资机会提供了灵活性。平

衡的流动性管理有助于减轻市场波动对整

体投资组合表现的影响。 

 

2. 地区多元化：在美国市场飙升之际，考虑

实现全球多元化投资，特别是亚太地区。

投资于增长前景强劲且市场动态多样的经

济体，能够提升风险控制并降低对任一单

一市场的依赖。 

 

3. 优化资产配置：根据风险承受能力、投资

目标和市场条件，战略性地跨各类资产进

行投资配置。通过动态调整资产配置，投

资者可以有效管理风险敞口，并在不同的

市场环境中捕捉机遇。 

 

 

结论： 

面对创纪录高点的美股市场，战略性适应对于保

护投资组合至关重要。通过谨慎拥抱赢家、为韧

性多元化、定期再平衡、执行止损指令、保持流

动性、探索地区多元化以及优化资产配置，投资

者可以自信地应对市场波动。这些策略确保了在

当今多变的投资环境中，无论个人风险偏好或市

场条件如何，都能保持韧性和成功。 

随着美国股市持续上行，强化我们的投资策略以有

效驾驭这一牛市环境变得尤为关键。以下是一些关

键策略供参考： 

 

4. 谨慎拥抱赢家：坚持投资于展现持续营收

增长的公司，特别是那些涉及人工智能领

域的企业。然而，对过高估值保持警惕，

确保强劲的盈利能力支撑买入决策。 

5. 多元化以增强韧性：多元化对风险管理至

关重要。在不同资产类别之间——无论是

纵向还是横向——分散投资，有助于减少

对任何单一市场或行业的暴露，从而增强

投资组合的韧性。 

6. 定期再平衡：在牛市中，某些资产的超额

表现可能导致投资组合失衡。定期对投资

组合进行再平衡，确保目标资产配置得以

维持，从而降低风险并遵循自律的投资方

法。 

7. 执行止损指令：在市场低迷期设立止损指

令可以限制潜在损失。虽然它们不能保证

防止所有损失，但提供了一种在波动市场

条件下管理风险和保护资本的自律方法。 



  
 

 

 

 

 

本周图表 

Macrobond 的图表提供了对过去二十年

财经景观的迷人一瞥，展示了不同资产

类别的复合年增长率（CAGR）。CAGR

是一个强有力的指标，计算假设每年年

末利润再投资的平均年增长率。 
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每周数据追踪 

表现 

 美股创纪录高位持续推动全球股

市上涨 

 房地产股下滑 

每周图表 

 美元指数下跌 

 红海冲突导致油价上涨 

 

 

亚太经济/股市    

 3 月 5 日- 中国设定约 5%的经济增长目标，但承认实现不易。 

 3 月 6 日- 泰国商业团体将 2024 年增长预测维持在 2.8%至 3.3%。 

 3 月 6 日- GDP 数据显示，澳大利亚经济在第四季度仅增长了 0.2% 。 

 3 月 8 日- 报告称，泰勒·斯威夫特的“时代巡回演唱会”可能使新加坡 GDP 增加逾 2 亿美元。 

欧洲经济/政治     

 3 月 6 日- 欧盟计划对中国电动车征收关税。 

 3 月 9 日- 预算监管机构警告称，脱欧冲击了英国经济，更多新贸易壁垒的设立恐将进一步加剧损

按资产类别划分的复合年增长率与波动性 

粗略研究显示，美国股市以 18.5%的平均波动率取得了显著的 10%回报率，确立了一个衡量其他机会的基

准。新兴市场（EM）股票以 8%的回报率成为一个吸引人的选择，且伴随着相对较低的 16%波动率。同

时，基础设施投资的吸引力变得显而易见，展现了大约 7%的诱人平均复合年增长率以及相应较低的 11%波

动率。 

此图表不仅作为指南针引领投资者穿越金融市场的波涛汹涌，还提供了宝贵的洞见，帮助投资者将资产类

别的波动性与个人的风险偏好相匹配。通过辨识各类资产预期回报及相关风险，投资者能够更加自信和清

晰地导航他们的投资旅程。 


