
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

市场周报（2023 年 11 月第 3 期）  

本周名言 

市场的非理性比你的偿债能力更持久 - 约翰·梅纳德·凯恩斯 

最近美国股市的表现非常出色，标准普尔 500 指数经历了一次强劲的

反弹，得益于 11 月份 2.7 万亿美元的大幅上涨。推动这一涨势的主要

因素是市场普遍认为美联储即将结束其紧缩周期，以避免可能的经济

衰退。 

截至目前，标准普尔 500 指数已连续第三周实现增长，这是自

7 月以来最长的连涨纪录。尽管市场存在“超买”担忧、出现可能

休整的迹象，以及技术和宏观经济的逆风日益增强，但该指数

仍持续保持在 4,500 点以上。 

上周要闻 

美国经济/政治  

 11 月 13 日-穆迪对美国巨额国债的警告已变成了一个无关紧要的事件。 

 11 月 16 日-随着零售额下滑和月度生产者价格指数下降，美国经济开始显现降温迹象。 

 11 月 17 日-拜登总统告诉企业界领袖们，稳定的中美关系对全世界都有益。 

 美联储官员柯林斯表示，现在还不能完全排除进一步加息的可能性。 

虽然市场经历了一场“史诗级的风险反弹”，但仍需谨慎。全球股票基金最近的大幅流入，创下今年第二

大规模，表明投资者乐观情绪高涨。然而，美联储加息结束尚未得到确认，不宜过早期待降息。我们需

要强调指出，投资者最好等待至 2024 年再做决定。 

 

彭博社分析显示，与整体市场和低质量股票相比，高质量股票的估值已显著提高。这与 2020 年以及

2008-2009 年市场动荡时期观察到的历史模式相类似。 

欧洲经济/政治     

 11 月 12 日-德国住宅建筑业萧条或对经济造成更广泛冲击。 

 11 月 16 日-欧盟就矿产供应目标达成共识，以减少对中国的依赖。 

 11 月 16 日-欧盟再次下调今年增长预测至区区 0.6%。 

当前市场的特点是行情迅速反转、高质量股票估值上升以及来自美联储的杂乱信号。这促使我们必须对

风险和回报进行仔细评估。随着市场在狭窄区间内盘整，人们意识到市场可能出现短期回调。 

 

总之，虽然美国市场似乎准备继续其反弹，但可能会出现小幅调整。投资决策应在乐观与谨慎之间求取

微妙平。密切关注主要指标，包括美联储政策声明、通胀趋势和市场估值，将是适应动荡环境的关键。

随着市场继续疯狂上涨，清晰的战略定位和灵活的应变能力对于既能有效管理风险又能抓住机遇的投资

者来说至关重要。 



  

 

 

 

 

 

本周图表分析 

本周，我们重点关注作为通货膨胀关键指标的西

德克萨斯中质原油（WTI）和能源行业 SPDR 交易

所交易基金（XLE）。鉴于能源价格对美国消费者

价格指数（CPI）的重大影响，密切监控 XLE 图表

对于美联储的行动至关重要。 

 

每周数据追踪 

表现 

 全球股市受美国股指高位带动而回升 

 房地产股因美联储暂停加息的预期而反

弹 

 美元走低 

每周图表  

 布伦特原油价格继续波动 

 黄金价格盘整 

注: 图表显示指标常态化后的每周高点和低

点，突出(蓝色)最近指标情况。 

 

亚太经济/股市    

 11 月 13 日-消费者在双 11 光棍节的疯狂大采购证明了中国经济的强劲复苏。 

 11 月 13 日-在 3640 亿美元的繁荣之后，航运业从赚取巨额利润转向裁员。 

 11 月 13 日-印度政府计划削减电动汽车关税以求吸引特斯拉。 

 11 月 17 日-习近平主席将推动中国-墨西哥更大规模的合作。 

 11 月 17 日-中日领导人在久违的对话中重申了双方的战略关系。 

另一个需要考虑的因素是美联储的通胀立场与西德

克萨斯中质原油期货动态之间的复杂关系。只要美

联储继续致力于对抗通胀，显然存在出售西德克萨

斯中质原油期货的动机。在应对这种情况时，建议

暂时对石油股投资保持谨慎。  

分析 XLE 图表提供了宝贵洞察。接近 80 的趋势线表明美联储可能暂停加息行动，为市场提供喘息之

机。相反，如果趋势线接近 90，则可能重新点燃对进一步加息的担忧，促使市场重新评估预期。 

综上所述，西德克萨斯中质原油（WTI）、能源行业 SPDR 交易所交易基金（XLE）以及美联储对抗通

胀的立场之间的相互作用形成了一个复杂的指标网络。密切关注这些指标可以使投资者全面理解潜在

的市场变化，从而在应对不断演变的货币政策动态时做出明智的决策。 

XLE 

WTI Oil 

WTI Oil vs Energy Select SPDR ETF 
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